
DEO OPTIMO MAX- 

UNI ET TRINO, 

VIRGINI DEI - PAR® , ET S, LUC^ 
Orthodoxorum Medicorum Patrono. 

QUA.STIO MEDICA, 

CARDINA L J T 11 S DISPVTA TIONIPVS. 
mane difcutienda in Scholis Medicorum , die Mercurii decimo-fexto 
menfis Junii , anno Domini M. D C C. LI. 

M. LAURENTIO FERRET, Dodtore 
Medico, Prxfide. 

An Clivi Meudonici Jitus, ut amoenus , fic falubris ? 

I. 

E A T U S ille, qui procul urbis fumo ac ftrepitu, dulcem captae 
furts auram omni folutus negotio; (ibi vivens & amicis numerac 
line nube foles. Vides ut furgens fopitas aperiat palpebras rofeis 
aurora digitis, ut variis, quos terrae frudtibus appingit, oculi re¬ 
creentur coloribus, ut miro avium concentu aures demulcean¬ 
tur. Efurienti dulcius Capit efca, jovis aura fpontaneam obfo- 
nante famem. Agreftia nunc, nunc culta percurrit indefefliis; naribus blandi 
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favet zephirus penna jocanti mulcens odoratos flores; indb diurnas emenfus 
horas, placidae dat membra nodi. O nimium fortunatus, fi fua bona norit! 
Nec tamen rufticationem fua femper merces fequitur; non enim omne rus 
omnia fert commoda. Terra obnoxia coelo eft. Saepe plura nitent humi, ubi 
coelo plura fordent. Fallit aliquando foli facies, & prima fronte falubria in¬ 
cautos decipiunt. Floribus amoenis & pulchra fronde fubridens arbor vacuum 
non raro delufit colonum. Tibi dulce eft valere in loco ? Situm obferva: 
montium ac vallium dilbares fortunae. Non ubivis circumfluit purus aer , 
molliter fpirant venti, falubris unda manat. Non benigno quemque locum 
Sol falutat afpedu. Ut a fitu dulcedo loci , fic falubritas, 

I I. 


S UNT quos fuper ardua montis culmina penates inftituifle juvat ,, aqui¬ 
larum more fufpenfos; late profpiciunt ii , hinc fortunati libi plaudunt,, 
Humiles habitare plagas amant alii, folos fanos viventes clamant in valle. 
Hunc , fi juvat umbra & nemorum receflus ; illum, fi apricum amat cam¬ 
pum patiens pulveris atque folis; gaudentem in fluminis ripa hofpitari; qui- 
bufvis rationibus nunquam dimoveas. Oppidi laudat quifque rura fui. Sapie 
omnium maxime, qui falubre dulci mifcet. Tellus depreflior, ima latens con¬ 
valle , ftagnantibus obruitur aquis , aere libero ac perflato orbatur : aut 
horret tempeftatibus, aut ventis datur ludibrium montis cacumine ftatio edi¬ 
tior. Curvo ful> colle degentem coquit acrior folis aeftus. Vapores humidos 
mittunt fylvae & frigus opacum: fibras relaxat & inducit humoribus putre¬ 
dinem unda multa circumfluens, aut proximior amnis. Vicinas praefertim fu¬ 
ge paludes, qux virus erudiant & morbos. Nec ventorum fperne rationem; 
divifum imperium cum elementis habent, fanitatis fortunas & fata fecum 
vehunt; quorum ortus rcfpicc ftudiofus. Corpus hebetat & folvit plumbeus 
au (Ver; aquilo firmat & excitat. Affert ille maturam fene&utem , longam hic 
alit adolefcentiam. Lethali humidus frigore altius penetrat ab Occidente ven¬ 
tus , ab Oriente tepens & ficcus poros referat. Ergo locum capies qui fic 
fubfideat in valle, ut aiira laxum excipiat, vel fic confurgat in collem, ut fole 
nec aeftuet, nec ventis rigeat. Orienti expolitus, clemens experiatur coelum, 
mollefque auras frequentius quam ventos habeat. Sed & aquas obferva: ut 
coeli, iic foli falubris dant indicia. Seu fcaturiat d fonte lympha , magno feti 
flumine volvatur , levis & limpida ftomacho gratior bibitur & falubrior. Nec 
vero tantum fluentes aquae, fed & fponte nalcentes herbae foli indolem elo¬ 
quuntur. Ex levi enim teneroque folo plantularum fylya pullulans odoros fic- 
cantefque fpargit vapores, cerebro pulmonique perutiles. His gaudenti com¬ 
modis , fi detur fimul longos profpicere agros, hujus & mens recreatur, & 
corpus fervatur incolume. Ubi igitur tot Sc tanta confociata inveneris eommo. 
da , ibi fecurus pone larem. 

r i i. 


A D Occidentalem Lutetiae partem, media inter hanc & Verfaliarum ur¬ 
bem via, fecundum Meridionalem fequanae ripam , collis affurgit; qui 
regiam praetexens viam , ab Occidente definit in juga Seviana, & versus 
meridiem Meudoni lateri accumbit. Jucundo hujus divo locus ineft , cui 
tit decus , fic & nomen, elegantia fua facild princeps afpeflus afferuit. Hic 
ftet contemplator, & avidis oculis mirabili fpedlaculo inhians , velut £ 
Ipecula rura circumpatentia profpiciat. Non per inane vagatur oculus, 
locorum tantum exfpatiatus deferta, haec plena taedii; non ex alto , pr«- 















Ceps cadit in infima nimis, attonitum reddunt caput hxc potius quam refi¬ 
ciunt ; non diftanti nimis limite remota afpedat, quae fatigant mentem ne¬ 
dum recreent. Rident omnia oculis, & animos obledant; undique rerum 
ordo, copia, apparatus. Uno afpedu metiris horizontem, quem pidoribus 
vix tantum fingere fas fit, quantum efficere natur* fuit promptum ; oculi 
nullibi blandius acquiefcunt. Delicias ruris maritatas artis opibus cerneres* 
adeo jucundus eft, adeo dives vaftus ille amoenitatis campus! Sed quid fpe- 
datorem moror ? Aerias ab Oriente Urbis turres & populofa fqburbia, 
ab Occidente, nemorofos Sanclovii colles atque palatia miratur. Miratur & 
fequanam qui, ubi vedigales Parifinis nympnis undas devexerit, fugit ab 
urbe. Multum falutat littus fluens amnis, alius femper & idem. Nunc me¬ 
dicatis collis Pafliaci fontibus allabitur , nunc alpicit illud Martis mo¬ 
numentum , ubi honefto truncati vulnere, veterani bellatores fanguine 
empta quiete fruuntur ; mox afpiciet furgentem a fundamentis , jubente 
Marte altero , xmulam domum , ubi deleda juventus , militix rudi¬ 
mentis informata, difeet petere pulchram, per ignes, per vulnera, mortem. 
Inde profluens, quafi captus amoenitate loci, curvo tramite laudati collis oras 
alluit. Infulas circum fufpenfis ludit aquis, nec, nifi poft dulces moras, ad 
Sanclovium properat. Quid plura? Obfequiofum videre eft amnem, obver- 
fatam planitiem femilunari circuitu ambire. In qua, quis numeret tot prx- 
dia ? Quis tot elegantes villas ? Hic frequentatum Bononienfe nemus, eique 
adjacentes vicos afpice, noftrates illic elylios campos & antiqua regum teda. 
Ixtiflima ubique prata , luxuriem fegetum , bacchi munera luftras oculis,- 
continuis non fine nomine montium jugis, ad Amphitheatri normam difpo- 
fitis, vafta circumfcribuntur hxc loca. Talia profpicit locus ille , utrinque 
pampineis comitatus collibus > plurimaque a tergo fylva coronatus. O fauftum 
clivum , inhofpitam nuper atque haud tritam tellurem ! Sorte dignus eras alia s 
apta ponendx domo reperta es area; ipfe tc, Belvijus , fequana , ipfi te colles, 
ipfa hxc nemora vocabant. Nec operofae arti tuum debes nec impenfis decus. 
Quid enim optanti dives deneget folum ? Vifcera aperias ? faxofa funr, 
circumcirca fodias? calcem, gypfum, arenam, invenire eft ; egregii fun¬ 
damina laboris. Nec deeft nuntia tymphx glarea; undique fcaturiunt rivi. 
Diceres ad hoc opus gaudentem verfari terram, artificum vota fuperafle. Hinc 
coelo novum fe prodit xdificium. Sed ut opificis labor,fic laus, ifta fint. Quod 
Medicorum eft tradant Medici. Qux grata fxpe funt fana ; fed qux lana, 
Riuta magis* 

IV, 

J A M quam multa ferat falubria fauftus ille fitus, audi. Ad Septentrionem 
leviter declinans, Solique nafcenti obverfatus, primis ejus radiis colluftra- 
rur; unde, rofeido furfum elevaro humore, purgatus aer, pulmone puriffimus 
trahitur. Spirantibus & ab ortu Sc a Septentrione ventis perflatur . juvandae 
cutis exhalationi per quam idoneis. Medio collis clivo recumbentis loci fic- 
cam temperiem laudes. Ut veniens dextrum latus afpicit Sol, fic difcedens 
curru fugiente lxvuni vaporat. Nec ea eft vicinia montium aut proceritas, 
qux , Solis geminans incendia, collem faciat xftuofum : libero patenti 
aere fruitur ; nullo , orientem versiis , montium objedu venti diftur- 
bari, planitiei facile ac liberi incumbentes, per campos feliciflim£ collem 
versus excurrunt. Hinc quam purus acr, quam abfterius, fequanx, quibus 
videtur ferri, refrigeratus undis j ad collem prima potiflimum luce ap- 










pellit, & incolas recreat. Haec venti praeflant; hxc fequana, <!(Ui folaribuf 
libique expofitus radiis, ftagnans nunquam, nec citior , leni & xquabm curlu 
properat, lingulis vitae beatioris ufibus& commodis non impar. At quid ego 
de fequana? Jucundus collis felici enatas finu lymphas excipit. Hxgratx palato, 1 
vifcera facile permeant; leves ftomacho,, pedoris amicae, fitim fugant fua- 
viter & explent, appetitum promovent & excitant. Non illae vel leviflimam 
vafiscruftam obducunt, non lente excoquunt legumen, faciles fubjedo igne 
penetrari, faciles nativum frigus refumere. Undis adeo falubribus irrigatum 
falubre pronuntiare folum, quis dubitet ? Quod ni credis, folum explora, 
Diverfis habitatum reperies plantarum familiis, quae fuaves imer fe mucent 
odores, cerebro nervifque gratiflimos. His infpiratis, pulmonis fibrae leniter 
titillatae roborantur ; fanguini, quovis cardiaco certior, vis additur , lucco- 

3 ue digeftivo virtus imprimitur, omni pharmaco long£ falubrior. Quod tan- 
em certius falubritatis indicium quam gaudentes folo vites? Bacchus amat 
colles, Bacchus aeris puritatem , & telluris falutifer.am indolem nuntiat. 

V. 

E X EGI quae celebrandi litus erant. Hic mentem exhilarant oculorum ille¬ 
cebrae ; cum aere fpiratur, hauritur cum lympha fanitas. Nimium ne crede 
{enfibus, inquiet aliquis: loci captus dulcedine litum falubrem citius excla¬ 
mas. Ventos undique deprxliantes, humidos vicini amnis halitus , torren¬ 
tem tota die folis xftum, tu inter fanitatis commoda repofueris? Qui vi¬ 
geat inter haec fundionum integritas? undique bellum & infidis; nullo 
r.on die, nulla non 'hora mutatur loci temperies : vana meticuloli verba! 
clivi recordare litum; Meudonici montis tedus culmine , Villadavrxique 
& Sanclovii collibus defenfus , quid a meridie pertimelcat ? Quid ab oc¬ 
cidente ? Hinc atque indi; convallatur locus ; Eurique 6: Boreae alternis 
vicibus expofitus , nec praecipitem Africum decertantem Aquilonibus, nec 
rabiem timet Noti : at urges; rapidi faltem*Aquilonis itifultus perferendi: 
hinc tulfes, faucium afperitas, alvi aftridio, fuppreflio urinae, frigora, horro¬ 
res , dolores lateris & pedoris. Haec fatis, 6 querule ; Aquilonis vim lenis Euruc 
temperat, mulcetque radiis fol beneficus. Sed quid boream criminaris ? ficcus 
ille detergic aera, frigidoque fpiramine mitigat folis ignes. Nec purum am¬ 
nem incufa, ferentcmque dona ne timeas fequanam ; ut hauftu falubrior 
nullus, fic vapore nullus magis innocuus. Quid plura? Potiorem nofti-ne lo¬ 
cum ? El); ubi plus -tepeant hyeroes ? Ubi Syrii zftum leniat aura gratior ? 
Prxfertim vere cum tempeftas arridet , floribufque confpergit anni tempus 
lierbas viridantes; dulce ridgntem clivum laudabo, dulce Ipirantem. 

Ergo -Clivi Meudoniti fitus, ut amocms 3 fic falubris. 
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